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구리시청소년재단 청소년수련관, 자치 기구 청소년 ‘자신감 교
류 활동’ 운영

매일일보 = 김동환 기자  |  구리시청소년재단 청소년수련관은 자치기구 청소년을 대상으로 ‘자(치

기구의)신(나고)감(동있는) 교류활동(이하 자신감 교류 활동)’을 진행했다.

특히 이번 활동은 지난 3월 14일부터 15일까지 1박 2일간 남양주시 정약용 펀그라운드에서 수련

관 소속 자치 기구 청소년 대상이다. 

16일 구리시청소년재단은 "‘자신감 교류활동’은 구리시청소년수련관 소속 자치 기구 청소년들이

한자리에 모여 서로 교류하며 소속감을 높이고, 한 해 활동을 시작하는 시점에서 협력과 지도력을

다지기 위해 마련된 지도력 캠프 형식의 프로그램이다"라고 밝혔다

자치 기구 청소년 25명 참여…소속감과 협력 지도력 키우는 교류 활동
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이번 캠프에는 청소년운영위원회  ‘가온누리’, 청소년참여위원회  ‘한울’ 등 자치 기구 소속 청소

년 25명이 참여했다. 

참가 청소년들은 ▲협력 지도력 활동(팀 강화 프로그램) ▲새로운 스포츠를 접목한 운동회 ▲지도

력 오락 ▲레고를 활용한 지도력 활동 등 다양한 프로그램에 참여하며 또래 간 협력과 소통의 중요

성을 배우는 시간을 가졌다.

특히 팀 단위로 진행된 활동을 통해 서로를 이해하고 자연스럽게 친밀감을 형성하며 자치 기구 간

교류의 폭을 넓히는 계기가 되었다. 이러한 활동은 청소년들이 단순한 참여자를 넘어 자치 기구 구

성원으로서 공동체 의식을 갖고 책임감을 기르는 데에도 긍정적인 영향을 미칠 것으로 기대된다.

청소년수련관 관계자는 “이번 캠프는 자치 기구 청소년들이 서로 교류하며 협력과 지도력을 자연

스럽게 경험할 수 있도록 기획된 프로그램”이라며, “앞으로도 청소년들이 주체적으로 활동하며 성

장할 수 있도록 다양한 교류와 역량 강화 프로그램을 지속적으로 운영해 나가겠다.”라고 말했다.

한편 구리시청소년수련관은 청소년운영위원회, 청소년참여위원회, 청소년동아리 등 다양한 자치

기구를 운영·지원하며 청소년의 참여와 자치 역량 강화를 위한 프로그램을 지속적으로 추진하고

있다.
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